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~-Varrimento de cruz-

2

:uando o inimigo we vier com uma pancada o cabega ou
o

@

da banda, devo, retirar um passo e varrimento é rectaguarda,
vir & frente cow 0 wmesmo passd e varrimeato para apanhar o
inimigo, e d'ahi devo vigiar um passa e.um varriaento pela

minha frente 4 rectaguarda; se o inimigo vier do lado das
minhas costas, deévo entrar de lado com dous pPassos e varri-
o

entos por ciwma da cabega; s

G

inimigo we procurar, devo

a e 3 o T S oy oy o - @ 5 .

desfazer os meswos passgos e varr imentos, tocando o meu pau
3 3 - '

0 do inimigo; d’ahl,_vaaho g frente con uwm passo e um varri

mento para apanhar o inimigo, e em seguida devo fuzir Dela_

frento para a retaguarda co. dous passos e dous varrimentos

)
e vir £ frente com 08 mcomos Gous passos e varriuentos

-Varrimentos dobrados-
suanio, de noite, eu sgiga por uma estrada e encontre
o inimigo, devo marchar & freate com dous passos e varrime
tos dobrados; e, assim qu
o

€ eu cortar a pancaaa do 1n1m150,
devo degandar coum i

segunto varrimento pelas pernas,

-Zorrida- : ’ B
suando eu seguir por uwa strada e as apparega um ini
migo pela frente e outro pela retaguarda, devo vigiar um pas
so e um varrimento para cortar a pancada do inimigo, e vir 4
frente cow outro passo e varrimento para apanhar o iniwmigo;
.5¢ 0 n¥o poddr apanhar, devo dar dous passos e dous varrimen

v
torno a vigiar um passo e varrimen

tos rebatidos & frente, e
ente para apanhar o ‘inimigo,

to rebatido e venho 4 fr
sa mesma fdraa, guando eu for por uwm caminho estreito
e me sdia un iniwmigo pela frente e outro pela retaguarda, de

B

vo vigiar um passo, coberto cow o pau; assim que eu apare a
pancada, devo largar a w80 de traz, vir com a perna de traz
4 frente, deitar a w80 ao pau do iniamigo e dar-lhe com a pon
ta do meu; em seguida devo aparar a pancada do inimigo da E
frente e dar-lhe uua pontuada, :

suando igualwente encontrar um inimigo que wme venha
conl uma pancada 5 cabega, devo -aparal-a com o meu pau; as=
sim que. a tiver aparado, cresgo com a parna, de traz para a
frente e com varriwento para apanhar o inimigo; se acaso o
n28o apanhar, dou-lhe o segundo pasgso e varrimeato,

Se o dnimigo we der uma gontuada, devo deital-a para
fdra; se fé6r de perto, dou-lhe outra; se,pordm, fér a dis-
s0os e dous varrie-

n

tancia razoavel, devo crescer com dous pa
mentos cara apanhar o
Tambew se o inimizo me vier com uma pancada € perna,

devo retirar a perna fe diante para ao p& da outra; assim
que passe a pancada, venho cowm .a permna para a frente e dou
dous passos e dous Qarrimentos para apanhar o inimigo,
.uando eu f8r por uma estrada e me venhawm dous ini-
migos pela frente, wmas cada qual pelo seu lado, devo vigi~-
ar um passo para fdra com ua varrimento por ciwma da minha
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cacega e vir £ frente para ajankar um 'dos iniuiﬁos; e, se
acago o nfo poddr apanhar, dou-lhe um viracostas siagelo
ou dobrado; wmas guando £6r co: o viracostas para um, devo
descowpdr o pau do outro,

Ja weswma waneira, quaado eu f6r por uma estrada onde
veja inimigos d'um e d'outro lado, devo dar os viracostas
dobrados e singelos, sewpre encadeados, para sahir dtlelles

para fdra,

~-Jogo do wmeio-
wuando we encontrar cercado de iniwmigos, devo fazer

sete pascos em ;¢ firme cog os varrimentos por ciwma da wmie-
nha cabega; logo gue ganhe terreno cresgo com dous passos
e dous varrimentos sacudo o lado das minhas
costas. com um varrimenH eoatid e venho & minha frente e
dou~lhe uwm viracostas © & pEsuididr e hade @
venho & frente cow u rrimento, devendo tam-

r . r

er
o d drente e furtar a
periiadenteaz a0 tas; gui
dear pela minha retaguarda com uw varriumento 1cb*ti&
o lado do meu peito; dep It n
que eu chegue ao bewm;
minhas costas c Stiol re hathidel e d o h FEE Gt o)

perna a pela wminha frente; tor

no a sa as, e cres¢co ¢ou a outna
erna s L6 o

do do lado do weu peito, de

vo marcha clciels e i e S slo i) oINS

do das minhas stas para apanhar o inimigo,

no weu recto e um 4
devo e
ar-lhe com

com a me @ Bt
0 8epun ara ap

Slar e e o ini=-
migo venh Zevo jJue wvai

rimento para

uzndo 5t Gevo ladear pela winha re-
taguarda e sacudir; esw lugar de rebater a sancada ndo a re=-
bato, mas retiro o weu pau € dou-lhe uma poutuaia,

Juando o 1n1@1gos me perseguiream pelo lado das costas
devo dar um.viracostas atravessado ‘para.o lado do weu peito;
em ségﬁida,sacudo o laﬁoh; 1 .0 pela parte mais fraca,

sMando os inimigos se &nctontrarem a distancia mas um
venha wais perto, devo dar uu viracostas singelo; posso, da

forua, dar umx viracostas atravesoado, se o inimigo vi-
er do lado do weu peito.

t ca; deno p
ou para a mianha restaguarda, pelocuwelhor terreno, e ascim
que eu ajuntar tres inimigos Zou dous passos e dous varriaen
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tos a todo o COﬁpflmeﬂuO, e d'ahi sacudo o lado,‘mas vigian-
do-me sempre,

suando tamueﬂ eu andar no wmeio ﬂosziniﬁigos e um ou

mais me persiga de frente, devo vigiar um passo fdra, furtar
a perna e ladear pela parte wmais fraca,
estar & beira d'uua parede e os ini

~3

migos me procurem devo sacudir o lado e vir £ frente » tornar

suando acontega

a sacudir e vir outra vez & frente, crescendo sempre por meio
d'elles para wme vér d'alli. fdra; em seguida ladeio pela sua
retagua#da para os destrogary Ladeio sempre ewt volta dos ini=
@igos, porque nunca me devo deixar cercar por ellies,

Logo gue um meu awijo se veja cercado de dniniilolst

(]
e
i
[o]
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devo ir pela rastaguarda 4 sacudo a mirha retaguarda
e venho & frente para apanhar um dos inimigos; torno a lade-
ar cow os meswos aoviament e

08 ew volta d'elles para os
estrogar, e logo OIS mE .

o wmeu awigo devewos guardar
as costas um ao outro.  uaundo, porém, nos comvisr, devewnos

marchar com dous passos'e Jdous varrimentos em frente, saltea-
deve vigiar um passo fd-

i
dos; se o meu amigo f8r perseguido,
rriaentos salteados & fren-

ra e wmarchar codm: dous pacss

o O
4]
®
<

HoD

te; eu devo caminhar para. « do meu co.»
auem vigiar ”5ra e warchar com

dous passes & frente, salteados, para cob}ir as costas uwm ao

outrs, ladeando pela parte mais fraca e vigiaﬁdé—nos as cos-

tas wmutuauente..

anhe ..LI'O para
cartar o inimigo; devewmos ¢

: ' fstando guatro coupanheiros aumeagados, devem fazer
ui gquadrado o« distancia de guatro passos uns dos outros e,
quando vierem, os ‘iniwmigos por um dos lados, devem os dous re

Zo no

tirar um passo & ‘retaguarda e vir & frente para ter w!
iniwmigo: o¢g oudros dous devem ladear un péla direita e outro
pela esquerda para cortareu a retaguarda aos iniwizos e ficar
o gquadrado ‘feito, devendo ftambem vigiar uw passo as costas
uns dos outros e wmarchar com dous passos salteados & frente,

fsualmente hio de vigiar meio 5a860 para a direita ou para a
s & kx £ : k

i

@

esquerda e wmarchar com .dous gasgs e varrimeatostsalteados

r,—,

ara cortar o inimigo, e sempre vi glanéo as co stas uns dos

7B,

outros, : : EE

—Jogd contra jogo- :

Logo que me sdia uuw jogador de pau, devo pdr o meu
no recto: ggtelle me der dous passos £ frente; devo fugir
tambem pela minha frente para a retaguarda com dous ‘passos e
dous varriﬁeﬁ%os; se o inimijo ladear pela minha direita, eu
ladeio pela minha esquefda; se o inimigo ladear primediro e
venha & frente, retiro uw pacso coberto; e, logo jue esu apa-
re.o rebatido, dou-lhm'uua poncﬁaﬁa. ‘

 _uando o iniwizo ladear e wme 48 uua jontuada, devo

retirar um passo atraz cou um varriuaento;.se’ocdninigo me
>rocurar do lado do meu pzsito, dou-lhe u.a viracostas siage-
o as mihhas costas, dou-lhe o

g distancia de tres passos.,

~

.1o0; e, se we procurar do lad
viracostas dobrado, isto porda
3

be eu ficar mais perto, dou-lhe.dous passos e dous varrimen
nimigo we fizer meia volta,

B

tos rebatidos ao ladear; se o
devo retirar ua passo ou varrimento e dar-lhe uma pontuada,
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tambem ‘ao ladear; se o inimigo vier cowm o varriweanto rebati
do, cdrto a pancada

~

e resato & cabega do iniaigo; e tawoem em
lugar de rebater & cabega, posso dar um varriwmento s pernas
do mesrio. inimigos,
: o T L .
A sua fdrwa ao ladear, se o inimigo vier cowm o var-
rimento rebatido, retiro o p¢ de diante de junto da outra per

ha; e, assim gque a pancadia cahir, cresgo a perna & frente e
desando-lhe un varrimento pelas pernas; se, pordm, nZo apanhar
o 'inimigo, cresgo wais ua passo,.

Ta

_ mbemm ainda ao ladear, se f6r de perto,cdrto o varri-
diento e dou-1lhe una pontuaéafye juntawucnte ao ladesar, se f8r
direito, davo fazelfo com a wminha perna direita na fraﬁte; as
sim que o inimigo me procurar do lado das winhas costas, davg
furtar a perna de traz ao igimigo e crescer com o segundo pas
so e varrimento jara o apanhar; =
N guando ladear de parto devo cortar o ladeamento,‘cres-
cer com a perna de traz Z frente e largar a m%o de traz para
agarrar o pau do inimigo, dando-lhe com a ponta do wmeu, »

Ainda ao ladear, quando o inimigo vier & frente devo es
tar com os bragos em cruz; e, assim gue o varrimento tocdr no
"meu pau, ladeio-ao lado com'um varrimento Z cabecga do inimigo,

Ao ladear tambem, no primeiro passo.devo executar meia
volta e mais um passo para apanhar o inimigo, : :

: : suando o inimigo der dous passos a pequena distancia,
devo-o esperar cow um oitavo & frente, cortar o priseiro var-
rimento, largar a m%o de traz, crescer cowm a perna da retaguar
da 4 frente, deitar a m8o ao pau do inimigo e dar-lhe com a N
ponta do meu, juando acontega que o inimigo venha de maior dis
tancia devo, no primeiro passo e varrimento que o iniwmigo me
fizer,.retirar a cara para traz e ao mesmo tempo desandar com
um varrimento a todo o comprimento, Igualumente succedendo gue
o0 iniwmipgo venha com dous passos, devo, no priweiro, Ginateria
cara para a retaguarda e recolher ua pouco o pau; e, assim que
tenha passado o varrimento, dar-lhe uma pontuada, juando es-
tiverem dous direitos ou dous esquerdos, um feito e outro re-
feito, e que venha o varrimento, devo deixar passar o primei-
ro, retiraw atraz e vir depois & frente com uwma pancada ao ini
migo. 5 : . v

: S5e eu estiver feito, sd posso ir cowl 0S8 passos oitava-
dos, coberto; estando um esquerdo e outro direito ambos refei
tos, podem ir & frente cobertos para apafarem o varrimento do
inimigo. uando estiver encostado a uuma parede e o inimigo me
¢a a pancada de cima, devo aparal-a; ao me'smo tewpo ladeio

com o p¢ de diante ao lado e a_seguhdaiperwa‘vai a mpanhan-
do a outraj em seguida dou-lhe uma pontuada,.

Se o inimigo me vier com uma pancada & perna, tenho a
aparal-atcom a pontd do meu pau no ch#o, e dou-lhe uwma pon_
tuada; se me der uma pontuada, deito-a fdra e dou=-lhe outra,
Se o inimigo wme der pancada da banda devo, com o0 meu pau no
recto, crescer um pPasso oitavado_éara lhe aparar a bordoada
ao meio do pau, e dou-lhe uma pontuada; mas se eu ficar de
mais perto largo a m3o de traz e cresgo rapidamente para elle,
deito-lhe a mZo ao pau e dou-lhe com a ponta dtelle por onde
me convier,
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Se me der uma pancada oitavada que venha do lado di
reito, devo ladear, coberto o meu lado esguerdo, e desandar-
-lhe uma pancada & cabega; e, se a pancada vier do lado esquer
do, ladeio para o wmeu lado direito e desando uwma pancada ao %
iniwmigo,

suando eu fdr por uma estrada onde haja uwa arvore,
a esguina d'uma parede ou meswo uim penedo, devo, se f6r di-
reito, pegar no pau coa a mfo esguerda, passar para o outro
lado e vigiar seapre para nfo ser atraigoado,

suando estiver n'uma feira, devo estar attento e vi
giar para todos os pontos; se vier um howem desconhecido pe:
la banda das minhas costas, passarei para o lado do meu ami-
go afim de ficar de cara com o howmem e nZo ser atraigoado,

Igualmente, quando de noite me retirar d'alguma ca
sa, darei, & sahida da portaj uma pancada forte na soleira,—
sempre cobesrto com o weu pau para evitar alguma traigZo,

;uando tambew de noitey fdr bater a qualguer casa,
pegarei no meu chapdu e pdl-o-hei na ponta do meu pau; e, as
sim que se wme abrir a porta, darei uaa passada forte, e ao B
mesao tewmpo wmetterei o pau aciante com o chapdo em cima; se
casualmente vier alguma pancada, apanhal-a-ha o chapdo e nfo
a minha cabega,

ZJuando estiver a pater-me com o inimigo ou inimigos;
terei cuidado em nfo deixar chegar ao p& de mim nem parentes
nem amigos, para nZo ser atraigoado,

Todos estes passos devew ser executados rapidamente
e com toda a vigilancia,

Mota: a tramscrig¢fo da
JuaUam ANYINLU fauiamias [ g
r

a obra "Arte do Jogo de pau", de
{da cidade de GuimarZes), em edigfo
de 1386, sd~foi possfvel gragas & amabilidade do Exu?, sr,
l»drio de Aquino, de Lawego, o qual nos cedzu fotocdpia inte-

gral de tZ%o interessante livre.

A partir do prdxiwmo n'dasero de "0 Fauladas", ini
ciaremos a transcrigfo de NWLINOGZAFRIA FOATUGUZCA"™ - Tentame
de sistematizag¢fo pelo I%r, J. Leite de Vasconcellos = VolB
me VI - organizado por .. Viegas Guerreiro com a colaboragfio
de Alda da ilva Sorouwenho e raulo Zaratfo porowenho - -re-
fdcio de Jrlando wmibeiro = Lissoa -
da lFoeda - 1975 =, no gue diz respeito a terwos relaciona-
dos com pau ou jogo do pau, e gragas i3 valiosa oferta feita

srensa [Jacional-Zasa

-

% APJP,pelo Exme sr, Or, Faulo gustavo Carat8o goromenho, de
fotocdpias <o subcapftulo "Arriuwos e Armas" da mesma obra,

Aproveitawos para, plblicauente, agradeceraos
a estes dois ilustres colaboradores as ofertas indicadas, es
perando que tal exeuplo frutifigue. Alids, outra colabora-
¢Zo jd apareceu e dela dauos mesmo conhecimento neste mes-
@o nymero do nosso boletim,
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